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Play the bell

ハンドベルの演奏を体験できます。ぜひ来てください！！

簡単でおいしい「さくふわマドレーヌ」作り！

誰でも簡単に、おいしいマドレーヌが作れます！初心者でも大歓迎です♡（※アレルギー対応は

しておりませんので予めご了承ください。）

うちわ作り

うちわ型のシートに筆で自由に書き、うちわの骨組みに貼り付けて世界に１つだけのオリジナル

うちわを作ります。

軽音楽部♪楽器体験

こんにちは軽音楽部です♪エレキギターやアコースティックギター、ベース、ドラムなどが体験

できます。初心者大歓迎です！

みんなで楽しくシーグラスアート

シーグラスやタイルを使い、色紙を彩りましょう♪

※油性ペンは貸し出しもあります。持参していただくと制作はしやすくなります。

楽しく学ぼう！茶道体験

お茶とお菓子をお出しします。茶道の基本のお作法をお教えします。

Let's Try Science！

強く握ると固まる液体？こぼれない水？カラフルな香玉作りまで！不思議な科学の世界を一緒に

体験しよう♪

リレー小説をしよう！

活動内で行っているリレー小説をします！楽しみましょう！

みんなで楽しもう演劇部！

発声練習、エチュード(即興劇)、台本読みをやります！

吹奏楽を体験しよう！

部員による演奏後、実際に楽器を体験することができます！

面打ちをマスターしよう！

剣道の基本である面打ちの練習を行います。すり足のレクチャーも行います！

新体操を体験しよう♪

部員と一緒に柔軟から手具（リボンやフープなど）を体験できます♡

バドミントンで楽しく体を動かそう！！

生徒ひとりひとりが体験に来てくれた体験生に付いて、ラケットの持ち方からシャトルの打ち方

まで丁寧に教えます。
動きやすい服装・

Let's play basketball 体育館履き・

軽くアップをして、ドリブル鬼ごっこなどを楽しんでからゴール下シュートの練習をします！

その後ゲームもやります！！☆初心者大歓迎！ ☆先輩達がやさしく教えます！
飲み物・

みんなで楽しくバレーボール体験！ タオル（任意）

ボールを使って基礎練をして最後に試合をします！

Let's dance with the dance club♪

中村ダンス部と一緒にあの有名な曲を踊りませんか？ダンス初心者でも経験者でも大歓迎です！

みんなで楽しく踊りましょう！お待ちしてます！♡

初心者大歓迎！一緒にテニスを楽しもう♩

基礎練習やゲーム練習を通して、テニスの楽しさを体感できます！先輩たちがラケットの握り方

や打ち方まで教えてくれます。

一緒に踊ろう！バトン・チア体験

バトンの基本的なまわし方やポンポンを持って文化祭で披露している曲を一緒に踊りましょう！

♡

中村生に大人気のカレーやうどん、ラーメンなどのカフェメニューを体験できます♪
食券販売 10:00～13:30　

※こちらは事前申込不要となります。 営業時間 11:00～14:00

中村生保護者のお父さん方によるイベント企画です！暑い夏にぴったりなかき氷やゲームコー

ナーなど楽しいイベントがたくさん！

(L.O 13:30)

※こちらは事前申込不要となります。

学校説明会
約３０分間のミニ説明会です。時間帯により、中学受験・高校受験と実施時間が異なりますので

ご注意ください。

(中学・高校) ※部活動体験中に保護者の方のみのご参加も可能です。事前申込制ですが、場合により当日追加でご案内

できる可能性もございます。ご希望の方は受付にお声かけください。

制服試着
本校の制服を実際に試着できます。受験生と保護者の方のみ撮影もできます。これであなたも中

村生の仲間入り♪
ー ◯ ◯ ◯

本校生徒の中村AMBASSADORが、リアルな学校生活の話なども交えながら魅力たっぷりに校内をご

案内します。

※部活動体験中に保護者の方のみのご参加も可能です。事前申込制ですが、場合により当日追加でご案内

できる可能性もございます。ご希望の方は受付にお声かけください。

演劇部

◯

◯ ◯

◯

複数色の油性ペン ◯

タイトル・活動内容 持ち物

ー ◯ ◯

三角巾・ｴﾌﾟﾛﾝ・

飲み物・ﾏｽｸ(任意)

ー ◯ ◯

ハンドベル部

家庭科部 ◯ ◯

書道部

軽音楽部 ー ◯ ◯

美術部

筆記用具

飲み物

ハンカチ ◯ ◯吹奏楽部

茶道部 茶道を楽しむこころ！

ハンドタオル ◯

◯

理科部

文芸部 ◯ ◯

剣道部
動きやすい服装・

飲み物
◯

◯

新体操部

バドミン

トン部

◯

◯

◯

校内見学

◯

◯ ◯

◯

◯

◯

◯

バレー

ボール部

ダンス部

テニス部

バトン部

〇

(中学)

〇

(中学)

〇

(高校)

◯ ◯ ◯

動きやすい服装・

運動靴・飲み物・

ﾗｹｯﾄ(貸し出しも有)

動きやすい服装・

運動靴・飲み物・

タオル

ー

ー

ー ◯

カフェ体験

おやじの会

イベント

これ以外にも新館では、「中村生・在校生保護者・教員と自由におしゃべり何でも相談スペース」も開催しています。お気軽に新館までお越し下さい。

（こちらは事前申込不要です）

◯

◯

バスケット

ボール部


